KONTAKT- / ANMELDEFORMULAR

Fax: 06897 72 88 85
Tel.: 06897 72 88 81
Mail: monika-neyses@t-online.de

[ ] Bitte vereinbaren Sie mit mir einen Termin

Ich/wir nehme/n teil Anzahl der

]

[ ] Ichwiinsche weitere Informationen

Teilnehmer

Name, Vorname

Firma

Rechnungsanschrift

Straf3e, Nr.

PLZ, Ort

Tel: Fax:

E-Mail

Datum, Unterschrift

Veranstaltungsort: Hermann-Neuberger-Sportschule,
66123 Saarbriicken
Lehrgangspreis: 2.890 € zzgl. MwSt

Max. Teilnehmerinnen: 10

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie die Anmelde-
bestatigung. Damit sind Sie verbindlich angemeldet.
30% der SeminargebUhren werden im Voraus fallig, die
restlichen werden lhnen nach Ablauf berechnet.

DIE REFERENTINNEN

HYEREAE

Monika Neyses

Dipl.-Volkswirtin

« Training « Coaching « Beratung
Bildungspartnerin der IHK Saarland
www.monika-neyses.de

Modul: 1,2,4,6,7,9,10

Bettina Koch

Schauspielerin (Film, Fernsehen und Theater)
« Sprecherin « Stimm- und Sprechtrainerin
www.bettinakoch.de

Modul: 3

Heidemarie Miiller

Langjdhrige Protokollchefin der
saarlandischen Landesregierung

« Seminare « Workshops « Beratung
Buchautorin ,Sicher auf glattem Parkett”
www.hm-inter.net

Modul: 8

Katja Texter

Maskenbildnerin
(SR, Saarlandisches Staatstheater)
« Visagistin « Make-up-Artist

Modul: 5

FRAVEN IV FUHRUNG/

Monika Neyses
Dipl.-Volkswirtin ® Training & Coaching



UNSER LAND BRAUCHT MEHR
FRAUEN IN FUHRUNGSPOSITIONEN!

Frauen verfligen aus ihrer Entwicklungsgeschich-
te Uber hohe Kommunikationsfahigkeiten und viel
Sozialkompetenz.

Wenn es darum geht, gegentber mannlichen Mit-
bewerbern zu bestehen oder sich gegen sie durch-
zusetzen, dann stecken viele Frauen zurick, trotz
vielfach besserer Arbeitsergebnisse und besserer
Qualifikation. Dabei lehrt die Erfahrung:
.Bescheidenheit ist keine Zier!” und ,Klappern
gehort doch zum Handwerk!” In unserem Seminar
,Frauen in Fihrung!” starken wir Frauen in und fir
Flhrungspositionen - sowohl fir die alltédglichen
als auch die schwierigen Arbeitssituationen. Dabei
verfolgen wir bei den Inhalten und der Herange-
hensweise einen ganzheitlichen Ansatz.
Souveranitat entsteht aus der inneren Klarheit, aus
dem Wissen um die eigenen Fahigkeiten und Res-
sourcen, aus viel gutem, praktischem Kommuni-
kationshandwerkszeug und nicht zuletzt aus dem
Wissen um die eigene Ausstrahlung, ja um das
bewusste Gestalten von Wirkung. Deshalb werden
unsere Inhalte abgerundet ums Drumherum:

Um , Kleider machen Leute”, um Chic und Charme,
ums gute Aussehen und um ,Business Behavior.”

ZIELGRUPPE:

Frauen in Wirtschaft und Offentlichkeit

« die neu in Fihrungspositionen sind

« die fUr Fihrungspositionen vorgesehen sind

« die Flhrungspositionen anstreben

« die sich in ihrer Fihrungsaufgabe
verbessern wollen

e alle Frauen, die sich von den Inhalten
angesprochen fihlen

DIE EINZELNEN MODULE:

Te.ament— Fiihrungs-
wicklung training

Business Gesprach-
Behavior straining

FRAVEN 1V

FUHRUNG/

Prasen-
tations-
training

Typ-
gerechtes
Styling

Mentale
Power

Stimme +
Standing

TERMINE UND ABLAUF:

22.08.2017, 18.30 — 20.00 Uhr

Vorstellung der Seminarreihe, Come together

Die einzelnen Module:

20.09.2017, 9.00 — 17.00 Uhr

Modul 1: Frauen in Fihrungsfunktionen - Spielregeln der Macht

18.10.2017, 9.00 - 17.00 Uhr

Modul 2: Gespréchstraining — Kommunikation als
Fuhrungsaufgabe

15.11.2017, 9.00 — 17.00 Uhr
Modul 3: Stimmig sprechen — souverén wirken — Giberzeugen
mit Kérpersprache

06.12.2017, 9.00 - 12.30 Uhr

Modul 4: Zielorientiert Prasentieren | — Theorie
Vor grofBem Publikum und im kleinen Kreis

06.12.2017, 13.30 - 17.00 Uhr

Modul 5: Typgerechtes Styling (Haare und Make-up)
Tipps von der Visagistin

10.01.2018, 9.00 — 17.00 Uhr
Modul é: Praktische Ubungen: Aus dem Fiihrungsalltag
Fuhrungs — und Gesprachskompetenz trainieren

31.01.2018, 9.00 - 17.00 Uhr

Modul 7: Mentale Power — Viel mehr als Sie
glauben! — Eigene Grenzen Giberwinden

28.02.2018, 9.00 - 17.00 Uhr, Casino am Staden

Modul 8: Business Behavior — Professionelles Auftreten
im Berufs— und Geschéftsleben, inkl. , Trainings-Mittagsessen”

22.03.2018, 9.00 Uhr — 17.00 Uhr

Modul 9: Teamentwicklung — auf dem Weg zum Dream Team

11.04.2018, 9.00 — 17.00 Uhr

Modul 10: Zielorientiert Prasentieren Il — Praxis, Videotraining

04.05.2018, 17.00 — 21.00 Uhr, Casino am Staden
Gemeinsames Abendessen mit allen Teilnehmerinnen und
Referentinnen, Erfahrungsaustausch



